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胃镜下检测空腹胃酸 pH值 668例分析

武警山东总队医院内二科　辛召平　许朝珍　朱秀华　高先行　(济南 250101)

关键词　胃镜检查　胃酸 pH值　

　　胃酸是由胃壁细胞分泌 ,可杀死胃内的细胞 ,激活胃蛋

白原 ,并提供其所需的酸性环境 ,进入小肠后还可以促进促

胰液素的释放从而促进胰液、胆汁和小肠液的分泌。但胃酸

分泌过多又是消化性溃疡的致病因子。本文通过胃镜下检

测患者空腹胃酸 pH值 ,以探讨其临床应用价值。

1　　临床资料和方法

111　一般资料 　本组共 668 例 ,均为我院 1999 年 3 月～

2000年 3月行胃镜检查的患者 ,其中十二指肠溃疡 (DU) 114

例 ,男 88例 ,女 26例 ,年龄 17～43岁 ,平均 2715岁 ;胃溃疡

(CU) 53例 ,男 36例 ,女 17例 ,年龄 23～66岁 ,平均 32岁 ;胃

炎 (CSG) 456例 ,男 312例 ,女 114例 ,年龄 16～73岁 ,平均 30

岁 ;胃癌 45例 ,男 31例 ,女 14例 ,年龄 28～76岁 ,平均 43岁。

排除胃镜检查前服用药物影响空腹胃酸 pH值的患者和胃镜

下发现胃液胆染的患者 ,胃癌患者均经病理证实。

112　方法　常规插入胃镜后 ,首先在胃底粘液湖负压吸引

抽取胃液 ,在吸引管处设置一活阀 ,以利检测胃酸 pH值。采

用精密 pH试纸 (江苏扬中化剂厂生产 ,pH值范围 015～

510) ,用比色法检测胃酸 pH。

2　结果　

各组患者空腹胃酸 pH值见表 1。表中显示 DU患者胃

酸 pH平均值明显低于其它各组 ,与 GU及胃癌组相比差异

有显著性意义 ( P < 0101) ,与 CSG比 P < 0105 ,GU与胃癌之

间无明显差异性。

表 1　各组患者空腹胃酸 pH值 ( �x ±s )

组别 n pH值

DU 114 1. 32±0. 67
GU 53 2. 10±0. 98

CSG 456 1. 89±0. 96
胃癌 45 2. 27±1. 02

注 :DU与 GU、胃癌组相比 P < 0101 ;DU与 CSG相比 P < 0105

3　讨论　

胃酸是溃疡病的重要致病因子 ,消化性溃疡的形成与胃

酸和胃蛋白酶的消化作用有关 ,通常认为使胃内 pH值维持

在 315～410 以上是满意的溃疡愈合环境和必备的治疗条

件 1 22 。本文通过 668例患者空腹胃酸 pH值的检测发现 ,DU

患者空腹胃酸平均 pH值最低 ,胃癌最高 ,符合上述疾病的临

床特征 3 24 。我们认为通过胃镜下采用精密 pH试纸检测空

腹胃酸 pH值 ,可反映患者胃酸分泌情况 ,可以指导临床合理

应用抗酸药治疗患者 ,避免盲目使用抗酸药带来的不良反

应 ,而且胃镜下采用精密 pH试纸检测患者空腹胃酸 pH值 ,

简便易行 ,数值可靠 ,不增加患者负担 ,对治疗有明显的指导

作用 ,具有辅助诊断的意义 ,特别适用于基层医院开展。
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